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“Stagii de practica inovatoare “Elevii de azi — Angajatii de maine”’ Cod Smis 2014+ : 130651

ANUNT

privind organizarea concursului pe meserii — Domeniul Alimentatie - din cadrul proiectului
Stagii de practica inovatoare “’Elevii de azi — Angajatii de maine”’
Cod Smis 2014+ : 130651, Partener 1 - Liceul Tehnologic ,,Marin Grigore Nastase”’,
Tartasesti

Asociatia de Dezvoltare Intercomunitari Zona Metropolitand Bucuresti (ADIZMB) si Liceul
Tehnologic ,,Marin Grigore Nastase’’, Tartasesti, anunta organizarea concursului pe meserii
pentru elevi inscrisi in grupul tinta — domeniul Alimentatie - al proiectului “Stagii de practica
inovatoare “’Elevii de azi — Angajatii de maine’’ Cod Smis 2014+: 130651, contract de finantare
OIR POSDRU Sud Muntenia nr. 26484/13.11.2020. Proiectul este finantat prin Programul
Operational Capital Uman 2014 - 2020, Axa prioritard 6 ,.Educatie si competente™.

Obiectivul general al proiectului - consta in cresterea gradului de angajabilitate al elevilor din
Liceul Tehnologic ..Marin Grigore Nastase™ din Tartasesti si din Liceul Tehnologic nr. 1 Fundulea
prin participarea unui numar de 185 elevi din urmatoarele domeniile: mecanica. estetica si igiena
corpului omenesc, industrie alimentara, servicii, protectia mediului la programe de invatare la locul
de munca cu accent pe sectoarele economice cu potential competitiv identificate conform SNC si
din domeniile de specializare inteligenta conform SNCDI.

Obiectivele specifice ale proiectului:

I. Dezvoltarea parteneriatului scoala - agent economic, valorificand experienta anterioara a
partenerilor din proiect si initierea de noi relatii de cooperare pentru formare profesionala continua:
2. Dezvoltarea personala si inzestrarea elevilor inscrisi in proiect (185 de elevi) cu cunostintele si
abilitatile necesare pentru managementul propriului traseu educational si profesional prin furnizarea
serviciilor de consiliere psihopedagogica si orientare in cariera. Aceste sesiuni de consiliere si
orientare in cariera sunt menite sa conduca la cea mai corecta decizie pentru o alegere a carierei in
acord cu aptitudinile si interesele lor vocationale;

3. Organizarea de stagii de pregatire practica in cadrul unor parteneriate dezvoltate cu agenti
economici din Romania, regiunea Sud - Muntenia, la care vor participa 185 elevi in vederea
facilitarii tranzitiei acestora de la scoala la viata activa. Aceste stagil sunt menite sa creasca
Insemnatatea cunostintelor dobandite la locul de munca:

4. Cresterea gradului de informare in randul elevilor din grupul tinta in ceea ce priveste domeniile
de activitate in care doresc sa dezvolte o cariera, in principal in ceea ce priveste sectoarele
economice cu potential competitiv identificate conform SNC. precum si in randul operatorilor
economici. In acest sens, vor fi organizate activitati suport pentru consilierea si orientarea
profesionala. stagii de practica in laboratoarele nou-dotate ale unitatilor de invatamant precum si la

sediile angajatorilor, participarea la concursurile de meserii.

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014 -
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Participanti:

Elevii inscrisi in grupul tinta din cadrul Liceului Tehnologic ,,Marin Grigore Nastase’’,
Tartasesti—- Domeniul Alimentatie- al proiectului “Stagii de practica inovatoare “’Elevii de azi
— Angajatii de maine’® Cod Smis 2014+: 130651, contract de finantare OIR POSDRU Sud
Muntenia nr. 26484/13.11.2020. Proiectul este finantat prin Programul Operational Capital Uman
2014 - 2020, Axaprioritara 6 ,.Educatie si competente™.

Concursul de meserii se va desfasura in conformitate cu prevederile Metodologiei cadru de
desfasurare a concursului elaborata de catre comisia de organizare si derulare a concursului.

Perioada de desfasurare:

Concursul de meserit — domeniul ALIMENTATIE va avea loc 1n data de 29 iunie 2023, la sediul
Liceului Tehnologic ,,Marin Grigore Nastase’’, Tartasesti, sala CDI, intre orele 08:30 si
15:00, astfel:

Proba scrisa: 08:30 — 09:30

Proba practica: 10:00 — 13.45

Proba de departajare: 14:00 — 15:00

Afisarea rezultatelor se va face in data de 03.07.2023 la avizierul Liceului Tehnologic ..Marin
Grigore Nastase’", Tartasesti.

Beneficii oferite celor inscrisi in cadrul grupului tinta:
1. 1 concurs pe meseril. Se vor acorda cate 3 premii/fiecare specializare:

— Locul 1 va fi reprezentat de 2000 Ron,

— Locul 2 va fi reprezentat de 1500 Ron,

— Locul 3 va fi reprezentat de 1000 Ron.
Probele vor f1 urmatoarele: proba scrisa in cadrul careia se evalueaz acunostintele corespunzatoare
domeniului de pregatire/calificarii profesionale. Proba practica va evalua aptitudinile si abilitatile
practice specifice domeniului de pregatire/calificarii profesionale. Grilele de punctaj vor fi
elaborate tinand cont de respectarea principiului egalitatii de sanse. Probele practice vor fi gandite
astfel incat sa nu dezavantajeze fetele sau orice alta categorie aflata in risc (persoanele cu
dizabilitati, etc.).

Date contact:
Dna. Anca Elena RAICU — Coordonatoractivitati Pl

Telefon: 0723249052
E-mail: dncaelenaraicua.emai

L O

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014 -
2020



instrumente Structurale
2014-2020

UNIUNEA EUROPEANA

“Stagii de practica inovatoare “Elevii de azi — Angajatii de maine” Cod Smis 2014+ : 130651

AVIZAT

Metodologia cadru de destasurare
privind organizarea concursului pe meserii — Domeniul Alimentatie - din cadrul proiectului
Stagii de practica inovatoare ‘’Elevii de azi — Angajatii de maine”’
Cod Smis 2014+ : 130651, Partener 1 - Liceul Tehnologic ,,Marin Grigore Nastase’’, Tartasesti

Asociatia de Dezvoltare Intercomunitara Zona Metropolitani Bucuresti (ADIZMB) si Liceul
Tehnologic ,,Marin Grigore Nastase’’, Tartasesti, anunti organizarea concursului pe meseril pentru
elevi inscrisi in grupul tinta — domeniul ALIMENTATIE - al proiectului “Stagii de practica
inovatoare *’Elevii de azi — Angajatii de maine’’ Cod Smis 2014+: 130651, contract de finantare OIR
POSDRU Sud Muntenia nr. 26484/13.11.2020. Proiectul este finantat prin Programul Operational
Capital Uman 2014 - 2020, Axa prioritara 6 ..Educatie si competente”.

Obiectivul general al proiectului - consta in cresterea gradului de angajabilitate al elevilor din Liceul
Tehnologic ..Marin Grigore Nastase™ din Tartasesti si din Liceul Tehnologic nr. | Fundulea prin
participarea unui numar de 185 elevi din urmatoarele domentiile: mecanica, estetica si igiena corpului
omenesc. industrie alimentara, servicii, protectia mediului la programe de invatare la locul de munca cu
accent pe sectoarele economice cu potential competitiv identificate conform SNC si din domeniile de
specializare inteligenta conform SNCDI.

Obiectivele specifice ale proiectului:

1. Dezvoltarea parteneriatului scoala - agent economic, valorificand experienta anterioara a partenerilor
din proiect si initierea de noi relatii de cooperare pentru formare profesionala continua:

2. Dezvoltarea personala si inzestrarea elevilor inscrisi in proiect (185 de elevi) cu cunostintele si
abilitatile necesare pentru managementul propriului traseu educational si profesional prin furnizarea
serviciilor de consiliere psihopedagogica si orientare in cariera. Aceste sesiuni de consiliere si orientare
in cariera sunt menite sa conduca la cea mai corecta decizie pentru o alegere a carierei in acord cu
aptitudinile si interesele lor vocationale;

3. Organizarea de stagii de pregatire practica in cadrul unor parteneriate dezvoltate cu agenti economici
din Romaénia, regiunea Sud - Muntenia. la care vor participa 185 elevi in vederea facilitarii tranzitiei

acestora de la scoala la viata activa. Aceste stagii sunt menite sa creasca insemnatatea cunostintelor
dobandite la locul de munca;

4. Cresterea gradului de informare in randul elevilor din grupul tinta in ceea ce priveste domeniile de
activitate in care doresc sa dezvolte o cariera. in principal in ceea ce priveste sectoarele economice cu
potential competitiv identificate conform SNC. precum si in randul operatorilor economici. In acest
sens, vor f1 organizate activitati suport pentru consilierea si orientarea profesionala, stagii de practica in
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laboratoarele nou-dotate ale unitatilor de invatamant precum si la sediile angajatorilor, participarea la
concursurile de mesertl.

Participanti:

Elevi inscrisi in grupul tinta din cadrul Liceului Tehnologic ,,Marin Grigore Nastase’’, Tartasesti —
Domeniul Alimentatie - al proiectului “Stagii de practica inovatoare ’Elevii de azi - Angajatii de
maine’’ Cod Smis 2014+: 130651, contract de finantare OIR POSDRU Sud Muntenia nr.
26484/13.11.2020. Proiectul este finantat prin Programul Operational Capital Uman 2014 - 2020, Axa
prioritard 6 .,Educatie $i competente™.

Concursul de meserii se va desfasura in conformitate cu prevederile Metodologiei cadru de desfasurare
a concursului elaborata de catre comisia de organizare si derulare a concursului.

Perioada de desfasurare:

Concursul de meserii — domeniul ALIMENTATIE va avea loc in data de 29 iunie 2023, la sediul Liceul
Tehnologic ,,Marin Grigore Nastase’’, Tartasesti. sala CDI. intre orele 08:30 si 15:00, astfel:
Proba scrisa: 08:30 — 09:30

Proba practica: 10:00 — 13:45

Proba de departajare: 14:00 - 15:00

Afisarea rezultatelor se va face in data de 03.07.2023 la avizierul Liceului Tehnologic ..Marin Grigore
Nastase™’. Tartasest.

Beneficii oferite celor inscrisi in cadrul grupului tinta:
1. 1 concurs pe meserii. Se vor acorda cate 3 premii/fiecare specializare:
— Locul 1 va fi reprezentat de 2000 Ron,
— Locul 2 va fi reprezentat de 1500 Ron,
— Locul 3 va fi reprezentat de 1000 Ron.

Probele vor fi urmatoarele: proba scrisa in cadrul careia se evalueaza cunostintele corespunzatoare
domeniului de pregatire/calificarii profesionale. Proba practica va evalua aptitudinile si abilitatile
practice specifice domeniului de pregatire/calificarii profesionale. Grilele de punctaj vor fi claborate
tinand cont de respectarea principiului egalitatii de sanse. Probele practice vor fi gandite astfel incat sa
nu dezavantajeze fetele sau orice alta categorie aflata in risc (persoanele cu dizabilitati. etc.).

Probele de evaluare

Probele de evaluare sunt sustinute de catre toti elevi prezenti in data desfasurarii concursului, sunt probe
individuale si se desfasoara astfel:

Proba scrisa (PS) in cadrul cireia se evalueazi rezultatele inviatarii specifice domeniului de pregatire
..Alimentatie publica... Testul de evaluare urmareste cunostintele dobéndite in urma orelor de teorie.
laborator si practicid. Competentele vizate sunt din unitatile de invatare ale programei: norme igiend in
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spatiile de productie si servire, reguli de etica si tehnica servirii consumatorilor, realizarea de preparate
culinare traditionale, norme SSM si evacuarea deseurilor din spatiiile de productie si servire. Subiectele
pentru proba scrisd au fost elaborate sub forma de test- grila de catre comisia de examinare, astfel incat
sd acopere intreaga tematicd. Testul grila are 20 itemi, cu o singura variantd corectd, in urma rezolvarii
se acumuleaza 10 puncte echivalent cu nota 10. Elevii au fost informati cu bibliografia de concurs $1 cu
desfasurarea testului. Fiecare elev va primi un test individual si va avea la dispozitie 60 minute pentru
rezolvare. Comisia verifica datele de identificare ale elevului si la incheierea testului va fi rugat sa
completeze un chestionar feedback despre activitatile din proiect.

Proba practica (PP) in cadrul cireia se evalueaza rezultatele invatarii specifice domeniului de pregatire
..Alimentatie publica,. Proba practicd urmareste cunostintele dobandite in urma orelor de laborator si
practicd. Timpul de lucru este de 15 minute. alocat fiecarui elev. Subiectele au fost elaborate sub forma
de bilete cu un item- tip problema practicd, prin rezolvarea acestel sarcini sd acumuleaza 100p
transformate in nota 10. Vor fi redactate 10 bilete pentru proba practica.

Proba de departajare (PD) In cazul in care elevii au punctaje egale pentru locurile I, II, si IIl, a fost
elaborata de comisia de examinare, o proba de departajare. Proba de departajare va consta intr-un eseu

ce va avea ca subiect ceea ce isi doresc in viitor, ce asteptari au de la aceste doua calificari g1 unde si-ar
dori sa isi inceapa cariera.

Evaluarea la toate probele de concurs se va face in conformitate cu baremele de corectare s1 notare.
Calculul mediei finale in urma sustinerii probelor de concurs se va face dupa urmatoarea formula:
M= [N (PS) +N (PP)] : 2

unde N (PS) nota proba scrisa, respectiv. N (PP) nota proba practica.

In termen de 24 de ore de la afisarea rezultatelor se pot depune contestatit de cétre cel interesati, 1ar
raspunsul la aceste contestatii se va face in maxim 48 de ore de la depunerea contestatiei.
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BIBLIOGRAFIE

1) Tehnologie culinara — manual pentru clasele 10-12, licee economice. scoli profesionale gi alimentatie
publica:

2) Alimentatia rationald si sanatatea — Iulian Mincu si Elena Marinescu, cap. gastronomie
3) HG 924/2005, actualizata, privind aprobarea regulilor generale pentru igiena produselor alimentare:
4) Fisa postului — bucatar;

5) Ordinul ms 961/2016 pentru aprobarea normelor de curdtenie, dezinfectie si sterilizare in unitéti
sanitare — zona de preparare si distribuire aliment;

6) Ordinul ms 961/2016 pentru aprobarea normelor de curatenie, dezinfectie §i sterilizare in unitafii
sanitare — zona de preparare si distribuire alimente;

7) HG 924/2005, actualizata, privind aprobarea regulilor generale pentru igiena produselor alimentare;
8) Stere Stavrositu — Managementul calitatii serviciilor si ospitalitatea in restaurante, gastronomie,
hoteluri, Editura Polirom, 2014 ;

9) Radu Nicolescu — Serviciile in turism. Editura Sport turism. edifia 1988:

10) Legea 319/14.07.2006 Securitatii si sanatatii in munca. cu modificarile si completarile
ulterioare (Monitorul Oficial al Romaniei nr.646 din 27.06.2006).

ELABORAT

Prof. Raicu Anca Elena — Coordonator activitati Pl

/ o/
Prof. ing. Gheorghe Corina -Elena — Mentor stagii de practica . w
;

"/.’/’

Dna Pruna Ioana — Tutore stagii de practica j:ﬁ;** é}% oY

Dra. Sabrina Buhociu — Responsabil comunicare .|\

! N

b ’ ‘"

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014 - 2020



